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ส่ิงทอป้องกนัแสงอลัตราไวโอเลต 
(Ultraviolet Protection Textiles) 

 

 
(https://www.hohenstein.us/en-us/expertise/health/uv-protection/) 

 
ปัจจุบันผู้บริโภคส่วนใหญ่ให้ความสนใจในเรื่องการป้องกันแสงแดด ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการถูกท าลายของผิวหนัง การ
ป้องกันอันตรายจากรังสีอัลตราไวโอเลตสามารถท าได้โดยการลดระยะเวลาที่สัมผัสแสง  การใช้สารป้องกันแสงแดด และ
การเลือกใช้เสื้อผ้าหรืออุปกรณ์ที่มีสมบัติในการป้องกันรังสีอัลตราไวโอเลต ความสามารถในการป้องกันรังสี
อัลตราไวโอเลต (Ultraviolet Protection Factor : UPF) ของวัสดุส่ิงทอข้ึนอยู่กับโครงสร้างของผ้า  ช่องว่างระหว่าง
เส้นด้าย ชนิดของเส้นใย สี ปริมาณสารฟอกนวลและสารดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลต 
 
ค่า UPF เป็นตัวก าหนดความสามารถในการป้องกันแสงแดดของวัสดุส่ิงทอ โดยทั่วไปค่า UPF จะมีค่าอยู่ในช่วง 30-50 
เสื้อผ้าที่มีค่า UPF เท่ากับ 50 นั้น จะยอมให้รังสีอัลตราไวโอเลตเพียงแค่ 1 ใน 50 ส่วนของรังสีที่ตกกระทบพ้ืนผิววัสดุผ่าน
ทะลุได้ ซ่ึงหมายความว่าสามารถป้องกันรังสีอัลตราไวโอเลตได้ถึง 98% 
 
มาตรฐานการทดสอบ 

AS/NZS 4399 
AATCC 183 
BS 7914 
BS 13758-1 

 
ตวัอยา่งเกณฑก์ าหนดคา่ UPF ของผนืผา้ตามการทดสอบของมาตรฐาน AS/ NZS4399 ปีมาตรฐาน 2017) 

UPF Classification 
15 Minimum 
30 Good 

50, 50+ Excellent 
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